
台灣中醫護理學會「中醫基礎護理訓練」課程表 

一、 主    題：中醫學概論（二學分，三十六小時） 

二、 主辦單位：台灣中醫護理學會 

三、 共同協辦：嘉義長庚紀念醫院 護理部              

四、 日    期：113年 3月 8~10日、3月 16~17日，共計五天 

五、 地    點：線上直播課程（Webex） 

六、 課程內容： 

 日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
八
日
（
星
期
五
） 

 
 
 
 
 

 
 

08:30~08:55 報到 護理部 

08:55~09:00 致歡迎詞、訓練簡介 護理部 

09:00~10:40 (2) 中醫學理論哲學基礎 楊佩蓉醫師 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 陰陽、五行學說 楊佩蓉醫師 

12:30~13:30 午餐＆簽到  

13:30~15:10 (2) 藏象（臟腑介紹）(一) 楊佩蓉醫師 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 藏象（臟腑介紹）(二) 楊佩蓉醫師 

 

日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
九
日
（
星
期
六
） 

 
 
 
 
 

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 四診（望、聞、問、切）（一） 羅琦副教授 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 四診（望、聞、問、切）（二） 羅琦副教授 

12:30~13:30 午餐＆簽到  

13:30~15:10 (2) 氣、血、津液(一) 蔡盈盈醫師 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 氣、血、津液(二)  蔡盈盈醫師 

 

日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
十
日
（
星
期
日
） 

 
 
 
 
 
 

 

08:30~09:00 簽到 護理部 

09:00~10:40 (2) 八綱辨證法 蔡盈盈醫師 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 六經辨證法、衛氣營血辨證法 蔡盈盈醫師 

12:30~13:30 午餐＆簽到  

13:30~15:10 (2) 藏象（臟腑介紹）(三) 楊佩蓉醫師 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 經絡系統 楊佩蓉醫師 

 

 



日期 時間 內容 主講者 

  

三
月
十
六
日
（
星
期
六
） 

 
 

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 病因與發病、病機(一) 施瑋泰醫師 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 病因與發病、病機(二) 施瑋泰醫師 

12:30~13:30 午餐＆簽到  

13:30~15:10 (2) 體質概論 洪培修醫師 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 臟腑辨證法、三焦辨證法 方建喨醫師 

 

日期 時間 內容 主講者 

三
月
十
七
日
（
星
期
日
） 

 
 

 
 
 

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 預防及治療原則(一) 蔡盈盈醫師 

10:40~10:50 休息  

10:50~11:40 (1) 預防及治療原則(二) 蔡盈盈醫師 

11:40~12:30 (1) 課程評值  

 

七、講師資歷：(依主講順序排列)       

     楊佩蓉醫師 嘉義長庚醫院中醫科主治醫師 

     羅琦副教授 中國醫藥大學健康照護學院護理學系副教授 

     蔡盈盈醫師 嘉義長庚醫院中醫科主治醫師 

     施瑋泰醫師 嘉義長庚醫院中醫科主治醫師 

     洪培修醫師 嘉義基督教醫院中醫部骨傷科主任 

     方建喨醫師 嘉義基督教醫院中醫部主治醫師 

  

  八、注意事項： 

1. 參加視訊課程者，請自行準備電子設備(手機、平板、電腦等)，並確認網路連線、視

訊及音效等功能正常，上線後請關閉麥克風。活動當日恕無法指導操作步驟，上課請

務必詳閱注意事項。 

2. 登入時請將使用者名稱設為正確姓名，以供主辦單位辨識。 

3. 為尊重智慧財產權，視訊課程中禁止照相、錄影、錄音，以免觸法。 

4. 課程結束後，敬請於規範時間內填寫滿意度調查問卷，以利本會做為日後規劃課程之

參考。 

【簽到/退注意事項】： 

1. 全天研習活動，學員需於上午第一堂課前辦理簽到，中午簽退，下午第一堂課前辦理

簽到，課程全部結束後辦理簽退，共需完成 4次。 

2. 須依表定時間及規定方式完成簽到、簽退及滿意度調查，本會始核予護理人員繼續教

育積分。 

3. 簽到/退方式：請於務必注意線上提供之簽到/簽退表單網址，並於表定時間內完成。 



4. 課程中不定時抽點，不得未經報名而逕自使用他人帳號（資料）登入，亦不得由他人

頂替上課，違者經查屬實將取消證書及繼續人員教育積分。 

5. 本課程於課後發予研習會證明書，本會將主動申請請繼續教育積分，將於課後一個月

內協助上課學員登錄積分及時數，請學員自行至衛生福利部繼續教育護產積分管理資

訊系統網站查詢。 

 

 九、預計成果：約 45 人次參加。 

 


