
台灣中醫護理學會「中醫基礎護理訓練」課程表 

一、 主    題：中醫學概論（二學分，三十六小時） 

二、 指導單位：衛生福利部 

三、 主辦單位：台灣中醫護理學會 

四、 共同主辦：臺北市立聯合醫院-陽明院區 護理部 

五、 日    期：109年 3月 13~15日、3月 28~29日，共計五天 

六、 地    點：臺北市士林區雨聲街 105號 6樓 601會議室 

七、 課程內容： 

日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
十
三
日
（
星
期
五
） 

 
 
 
 

 
 
 

08:30~08:55 報到 護理部 

08:55~09:00 致歡迎詞、訓練簡介 護理部 

09:00~10:40 (2) 中醫學理論哲學基礎 林舜穀 醫師 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 陰陽、五行學說 林舜穀 醫師 

12:30~13:30 午餐＆簽到 護理部 

13:30~15:10 (2) 藏象（臟腑介紹）(一) 葉家豪 主任 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 藏象（臟腑介紹）(二) 葉家豪 主任 

 

日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
十
四
日
（
星
期
六
） 

 
 
 
 
 

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 藏象（臟腑介紹）(三) 葉家豪 主任 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 經絡系統 葉家豪 主任 

12:30~13:30 午餐＆簽到 護理部 

13:30~15:10 (2) 四診（望、聞、問、切）（一） 林麗美 老師 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 四診（望、聞、問、切）（二） 林麗美 老師 

 

日期 時間 內容 主講者 

 

三
月
十
五
日
（
星
期
日
） 

 
 
 
 
 
 

 

08:30~09:00 簽到 護理部 

09:00~10:40 (2) 八綱辨證法 蔡文興 主任 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 六經辨證法、衛氣營血辨證法 蔡文興 主任 

12:30~13:30 午餐＆簽到 護理部 

13:30~15:10 (2) 氣、血、津液(一) 吳建隆 主任 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 氣、血、津液(二) 吳建隆 主任 

 

 



日期 時間 內容 主講者 

  

三
月
二
十
八
日
（
星
期
六
） 

  

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 病因與發病、病機(一) 鄭婷宜 主任 

10:40~10:50 休息  

10:50~12:30 (2) 病因與發病、病機(二) 鄭婷宜 主任 

12:30~13:30 午餐＆簽到 護理部 

13:30~15:10 (2) 體質概論 黃中瑀 主任 

15:10~15:20 休息  

15:20~17:00 (2) 臟腑辨證法、三焦辨證法 黃中瑀 主任 

 

日期 時間 內容 主講者 

三
月
二
十
九
日
（
星
期
日
） 

 
 

 
 
 

08:30~09:00 報到 護理部 

09:00~10:40 (2) 預防及治療原則(一) 吳炫璋 副主任 

10:40~10:50 休息  

10:50~11:40 (1) 預防及治療原則(二) 吳炫璋 副主任 

11:40~12:30 (1) 課程評值 
護理部 

吳炫璋 副主任 

 

 

 

七、講師資歷：(依主講順序排列) 

  林舜穀: 臺北市立聯合醫院仁愛院區中醫科醫師 

  葉家豪: 臺北市立聯合醫院陽明院區中醫科主任 

  林麗美: 長庚科技大學護理系助理教授 

  蔡文興: 臺北市立聯合醫院林森中醫昆明院區中醫內科主任 

  吳建隆: 臺北市立聯合醫院中醫醫學部針灸科主任 

  鄭婷宜: 臺北市立聯合醫院和平婦幼院區中醫科主任 

  黃中瑀: 臺北市立萬芳醫院傳統醫學科主任 

  吳炫璋: 台北慈濟醫院中醫部副主任兼中醫婦兒科主任暨慈濟大學後中醫系助理教授 

 

 八、預計成果：約 45 人次參加。 

 


